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Texto: Salmo 3 
Verso a Memorizar: “La salvación es de Jehová; Sobre tu pueblo sea tu bendición”. Salmos 3:8 

 
Salmo 3:1-2 
 
¿Quién estaba persiguiendo a David? ____________________________________________________________________ 

¿Qué decía la gente acerca de David? ____________________________________________________________________  

 
Queja: Hablar en contra de Dios dudando de Su bondad, cuidado y amor en circunstancias diQciles.  
Lamento: Llevar nuestro tristeza, dolor y miedo a Dios en oración, confiando en Él pidiendo Su ayuda. 

 
Salmo 3:3-8 
Cuando David estaba rodeado de problemas, ¿qué dijo que Dios era para él? ____________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________ 

¿Qué significa “Selah” en este contexto? _________________________________________________________________ 

¿Qué hizo David después de acostarse? __________________________________________________________________ 

¿Por qué David podía descansar aun estando en peligro? ____________________________________________________ 

¿Qué le pide David a Dios en el versículo 7? _______________________________________________________________ 

¿De quién viene la salvación? __________________________________________________________________________ 

¿Qué debemos recordar cuando hemos pecado y nos sentimos culpables? 
 
a) Que ya no podemos acercarnos a Dios porque hemos pecado            
b) Que debemos esconder nuestro pecado de Dios porque no le agrada 
c) Que la salvación viene de Dios y podemos acudir a Él arrepentidos 

 
¿Cuál de estas tres imágenes de Dios necesitas recordar más en este momento?  
 
🛡 Mi escudo – necesito recordar que Dios está conmigo y me protege.  
👑 Mi gloria – necesito recordar que mi valor no depende de lo que otros piensen de mí, sino de que Dios me ha amado. 
🙌 El que levanta mi cabeza – necesito recordar que Dios me sostiene cuando estoy triste, avergonzado o desanimado.  
 
💬 ¿Por qué elegiste esa? _____________________________________________________________________________ 
 
 
 

 

💬 ¿Qué tienen en común David y Jesús cuando estaban sufriendo? 
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Lee Hebreos 5:7: “Y Cristo, en los días de su carne, ofreciendo ruegos y súplicas con gran clamor y lágrimas al que 
le podía librar de la muerte, fue oído a causa de su temor reverente”. 
 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 


