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Efesios 6:1-9 Nueva Traducción Viviente 
 
Hijos y padres 
6 Hijos, obedezcan a sus padres porque ustedes pertenecen al Señor,[a] pues esto es lo 
correcto. 2 «Honra a tu padre y a tu madre». Ese es el primer mandamiento que contiene una 
promesa: 3 si honras a tu padre y a tu madre, «te irá bien y tendrás una larga vida en la 
tierra»[b].4 Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Más bien, críenlos 
con la disciplina e instrucción que proviene del Señor. 
 
Siervos y amos 
5 Siervos, obedezcan a sus amos terrenales con profundo respeto y temor. Sírvanlos con 
sinceridad, tal como servirían a Cristo. 6 Traten de agradarlos todo el tiempo, no solo cuando 
ellos los observan. Como siervos de Cristo, hagan la voluntad de Dios con todo el 
corazón. 7 Trabajen con entusiasmo, como si lo hicieran para el Señor y no para la 
gente. 8 Recuerden que el Señor recompensará a cada uno de nosotros por el bien que hagamos, 
seamos esclavos o libres. 9 Y ustedes, amos, traten a sus esclavos de la misma manera. No los 
amenacen; recuerden que ambos tienen el mismo Amo en el cielo, y él no tiene favoritos. 

 
v.1  
• Los hijos ________________ a los _____________________  
• ¿Cuál es la razón por la que los hijos son obedientes a sus padres? ___________________ 
• Obedecer a los padres es lo: _____________________. 
 
v.2 ¿Cuál es el primer mandamiento con promesa? _____________________________________ 
 
v.3 ¿Cuál es la promesa? _____________________________________________________________ 
Da un ejemplo de como honrar a tus papás te da larga vida y hace que te vaya bien. 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
v.4  
• ¿Qué es lo que los padres no deben hacer? ________________________________________ 
Da un ejemplo de lo que crees que este verso significa.  
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 
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• ¿Qué es lo que los padres si deben hacer?_________________________________________ 
• ¿Cómo es la disciplina e instrucción que los papás deben dar? ______________________ 
Proverbios 3:12 dice:  

“el SEÑOR disciplina al que ama, como el padre al hijo a quien quiere.” 
 

Disciplina significa enseñar lo que está bien y lo que está mal. No es castigar solo porque 
si, es poner límites con amor.  
 
Da un ejemplo de la disciplina e instrucción que te han dado tus papás porque te aman.  
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
v.5 y 6 
• Los siervos deben _________________ a sus _________________ con profundo 

_____________________ y ___________________. (Temor = honra u honor) 
• Los siervos sirven con _____________________ de corazón como si sirvieran a __________ 
• Los siervos agradan a sus amos trabajando con entusiasmo: 

a. Solo cuando los ven. 
b. Todo el tiempo haciéndolo para el Señor. 
c. Para quedar bien con ellos.  

 
v.9  
• Los amos/jefes tratan a sus siervos de la misma ________________ 
• Los amos/jefes no deben de:  

 a) dar órdenes.     b) servir a sus siervos.     c) amenazar a sus siervos.   
• Los amos/jefes deben recordar que Dios no tiene ___________________________ 
 
PARA PENSAR. 
 
Dios nos ama tanto que envió a Su Hijo Jesús para enseñarnos como vivir amándonos unos 

a otros como Él nos ha amado.  
 

Dibuja o expresa con tus palabras como te ha amado Dios, y como Su amor te lleva a amar 
como Él te ha amado.  
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